１、主題名　　「性別について考えよう」（性別思い込みあるある②）

２、学習のねらい
（１）性別についての思い込みに気づき、考える。
（２）性別に関係なく、悲しい気持ちやつらい気持ちを出すことの大切さを理解する。
（３）話を聞いたり、話を聞いてもらうことの大切さを理解する。
	
	学　習　活　動
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７分











10分
	
１、「性別思い込みあるある②」を見る。



２、感想プリントの説明を聞き、記入する。

・感想プリントの３つの項目に記入する
　★「性別思い込みあるある②」が一番言いたかったことは何だと思いますか。
　★一番心に残った言葉は何ですか。
　★感想

３、再度「性別思い込みあるある②」を見る。



４、感想を話し合う。
	
・感想プリントは、動画を見せたあとに配布する。


・「性別思い込みあるある②」を見た後に感想プリントの説明をする。






・プリント記入前に再度「性別思い込みあるある②」を見せる。


・みんなで感想プリントをもとに考えを交流させる。


（４）性別に関係なく、泣いてよいことを理解する。



性別思い込みあるある②

「うえーーーーーん（泣）男のくせに泣くな！」
ちょっと待って、なぜそう思うの？
男は強い？ 心も傷つかない？　泣いていいのは女の子だけ？　泣くのは カッコ悪いこと？
それって、思い込みじゃない？

（１）泣きたい気持ちに性別は 関係ない
（２）悲しい気持ちや、辛い気持ちを出すオッケー　出していこう
（３）悲しい気持ちや、辛い気持ちを我慢するのは、強さじゃない
辛い時は辛いと言っていいんだよ
ちゃんと自分の気持ちの 面倒を見てあげてね
（４）助けを呼ぶことや、しんどいって言うことは、弱いことなんかじゃない
（５）ひとりでがまんせず、話を聞いてくれる人をさがそう

誰かが泣いてたらどうしたのか聞いてあげてね
困ったときはお互い様　聞いてもらうとちょっと楽になるよ
つまり誰でも泣いてＯＫ！　泣いたらスッキリするよ！

-----------------------------------------------------------------------
名前（　　　　　　　　　　　　）
（１）「性別思い込みあるある」が一番言いたかったことは何だと思いますか。





（２）一番、心に残った言葉は何ですか。
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（３）感想




